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«Любовь к родному краю, родной культуре,  

родной речи начинается с малого –  

любви к своей семье, к своему жилищу,  

к своему детскому саду.  

Постепенно расширяясь,  

эта любовь переходит в любовь к родной стране, 

 к её истории, прошлому и настоящему,  

ко всему человечеству» (Д.С. Лихачёв). 

Введение.  

Закон «Об образовании в Российской Федерации» определил ряд важнейших  

компетенций субъектов России в области общего образования и статус его 

регионального компонента.  

Назначение регионального компонента – защита и развитие системой 

образования национальных культур, региональных культурных традиций и 

особенностей в условиях многонационального государства; вооружение 

дошкольников системой знаний о регионе. 

Воспитание молодого поколения в духе патриотизма и гражданственности 

является задачей государственной важности. Через понимание малой родины 

ребёнок осознает сопричастность к стране, к ее прошлому, настоящему и 

будущему. Изучение краеведения в дошкольных учреждениях является 

одним из основных источников обогащения детей знаниями о родном крае, 

воспитания любви к нему, формирования гражданских позиций. Оно играет 

существенную педагогическую роль в нравственном, эстетическом, 

трудовом, политическом воспитании, является интегрирующим звеном 

между образовательной и воспитательной деятельностью. 

 Специфика региональной культуры строится не только на общих процессах, 

происходящих в образовании и культуре, но и на развитии детей как 

представителей региона. Язык, обряды, фольклор, народные игры, родная 

природа и культурное наследие помогают дошкольникам ощутить и осознать 

свою принадлежность к своей «малой родине». 

Сведения краеведческого характера, как правило, близки и понятны детям, 

вызывают у них живой интерес, активизируют мотивацию изучения 

природы, истории и культуры как  родного края, так и всей страны. Через 

восприятие ближайшего окружения, родного дома ребенок усваивает 

общечеловеческие и национальные ценности. 

Региональный компонент предусматривает: 

 построение программы на местном (Забайкальский край, Читинский  

район, пгт. Новокручиниский) материале с целью воспитания уважения 

к своей малой родине; 

 приобщение ребенка к национальному культурному наследию: 

народным художественным промыслам, национально-культурным 
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традициям, произведениям местных писателей, поэтов, художников, 

актёров и других известных людей. Дети совместно со взрослыми 

познают традиции и обычаи народностей Забайкалья. Знакомятся с 

географическими особенностями Забайкальского края,  города Чита, 

своего посёлка , с их достопримечательностями; 

 развитие познавательных и интеллектуальных качеств посредством 

проведения экскурсий, участия в конкурсах, фестивалях, акциях на 

муниципальном, районном  уровнях. 

Введение регионального компонента  направлено на: 

 развитие вариативности основных образовательных программ и 

образовательных услуг; 

 создание педагогических условий для социализации личности в 

условиях региона; 

 воспитание патриотизма и чувства гражданственности у 

подрастающего поколения. 

I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

Любовь маленького ребёнка –дошкольника к Родине начинается с отношения 

к самым близким людям – отцу, матери, дедушке, бабушке, с любви к своему 

дому, улице, на которой он живет, детскому саду, поселку. Знание о той 

земле, на которой ты живешь – нужная, первоочередная задача. Со знаний о 

малой Родине и любви к ней начинается любовь к своей Отчизне. 

Известно, дошкольный возраст – важнейший период становления личности, 

когда закладываются предпосылки гражданских качеств, 

развиваютсяпредставления детей о человеке, обществе и культуре. 

Выбор темы обусловлен пониманием педагогами и родителями значимости 

этой проблемы с одной стороны, и недостаточным уровнем знаний детей о 

родном крае с другой. Ознакомление с окружающим миром осуществляется 

через традиции своей социокультурной среды – местные историко –

культурные, национальные, климатические, географические, особенности 

региона. При этом очень важно привить детям чувство любви к природным и 

культурным ценностям родного края, ибо именно на этой основе 

воспитывается патриотизм, чувство привязанности к своей малой и большой 

Родине. 

Данная программа «Мой край-  Забайкалье» (далее – программа) разработана 

в соответствии с нормативно –правовыми документами дошкольного 

образования: 

 «Закон об образовании РФ» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 

«Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования. (Приказ Минобрнауки России №1155 от 
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17.10.2013г с изменениями внесенными приказом Министерством 

просвещения РФ от 22.01.2019 № 31); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022г № 1028 « Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования; 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных организациях» 

(Постановление от 22.07.2010г. N 91 «Об утверждении СаНпиН 

2.4.1.2660-10»). 

 

Данная программа разработана предназначена для изучения основ 

краеведения Забайкальского края и является национально –региональным 

компонентом. Богатейший материал о крае позволит дошкольникам 

расширить свой кругозор и с любовью относиться ко всему, что их окружает. 

Приобщение детей разных национальностей, живущих в Забайкалье, к 

культуре коренных жителей станет одним из источников духовного 

обогащения. Дети знакомятся с  фольклором, играми, традициями и 

обычаями народов Забайкалья. 

Посредством реализации данной программы обеспечивается историческая 

преемственность поколений, сохраняются и развиваются национальные 

культуры, согласно этнического состава групп. 

Человек богат своим прошлым, своей памятью, своей историей. Только тот 

будет истинным гражданином своего государства, кто знает, хранит и 

приумножает ее. Программа по краеведению рассчитана на то, чтобы 

дошкольники изучили и познали свою историю- историю своего края,  

которая  помогает привить детям любовь и уважение к своему поселку, 

людям, живущим в нем. 

Таким образом, эффективному освоению краеведческого содержания 

способствует постановка детей в активную исследовательскую деятельность. 

Это осуществляется за счет активизации мыслительных процессов и 

воображения. 

Среди разнообразных признаков проявления интереса у дошкольника 

наиболее общими являются: эмоциональные проявления, действенность 

представлений, интеллектуальная и творческая активность, индивидуальные 

предпочтения. В дошкольном детстве ребенок приобретает основы 

личностной культуры, ее базис, соответствующий общечеловеческим 

духовным ценностям. В состав базиса личностной культуры включаются 

ориентировка ребенка в природе, предметах, созданных руками человека, в 

явлениях общественной жизни, наконец, в явлениях собственной жизни и 

деятельности, в себе самом. Краеведческий материал имеет большое 
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значение в расширении кругозора детей, развитии их интеллектуального 

потенциала. 

Программа рекомендуется для работы с детьми от 3 до 7 лет . Она 

интегрируется во все образовательные области основной образовательной 

программы. 

 

1.2. Цели и задачи программы 

Цель: расширение представлений детей о Забайкальском крае посредством 

использования педагогических технологий. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива по 

реализации части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений выделены следующие задачи: 

 

Образовательные  Воспитательные  

1.Знакомить с природой Забайкалья, знакомить с 

редкими животными, занесенными  в Красную 

книгу. 

2. Дать элементарные представления об истории 

возникновения  края, его  коренных жителях        

( буряты, эвенки ), их образе жизни, традициях; 

3. Знакомить с геральдикой  Забайкалья: с 

флагом, гербом  и гимном. 

4. Знакомить дошкольников с культурными 

традициями  Забайкалья. 

 

1. Воспитывать доброе, заботливое 

отношение к природе, людям, своему 

краю, стране. 

2.Воспитывать привязанность и 

любовь к своей семье, дому, детскому 

саду, посёлку, городу. 

3.Воспитывать толерантность, 

уважение к народным традициям. 

 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

В основу программы «Мой край -  Забайкалье» положены следующие 

принципы: 

  Принцип регионализации образования требует учета региональных 

особенностей (этнографических, историко-культурных, экологических и 

др.) в содержании и организации общественного и семейного дошкольного 

образования и обеспечения полноты и непрерывности образования 

педагога, родителя, ребенка, проживающих на территории Забайкальского 

края.  

Реализация национально-регионального компонента в содержании 

дошкольного образования Забайкальского края должна способствовать 

развитию личности ребенка как достойного гражданина, содействовать 

воспитанию познавательной, коммуникативной, нравственной, трудовой, 

эстетической культуры; углублять и конкретизировать содержание психолого-

педагогической работы по направлениям (образовательным областям): 

«социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», 
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«речевое развитие»,  «художественно-эстетическое развитие»,  «физическое 

развитие», предусмотренным ФГОС. 

Условиями реализации данного принципа являются: 

 осознание ценности непрерывного саморазвития и 

самосовершенствования педагогов и родителей в области краеведения; 

 развитие конструктивных взаимодействий с образовательными 

организациями (школами, дворцами творчества детей и молодежи, 

вузами), учреждениями культуры и искусства (музеями, библиотеками, 

театрами), предоставляющими детям и воспитывающим взрослым 

возможность знакомства с природным  и культурным богатством 

родного  Забайкальского края; 

 организация в детском саду предметно-пространственной среды с 

опорой на региональные особенности: создание мини-музеев и 

музейных комнат (например,  музея «Забайкалье – мой край родной», 

музея «русской избы»,  «казачьего быта», «боевой славы»); уголков 

культурно-исторического проектирования; художественной галереи, 

предоставляющей воспитанникам возможность ознакомления с     

творчеством российских и местных художников, умельцев и др. 

 Принцип непрерывности заключается в требовании, согласно которому 

процесс развития, воспитания  важно осуществлять непрерывно: не только 

в детском саду, но и в семье.  

Условиями реализации данного принципа являются: 

 осознание ценности непрерывного процесса развития, воспитания в 

Ребенке Благородного Гражданина; 

 обеспечение целевого и содержательного единства всей системы 

непрерывного образования ребенка, как в детском саду, так и семье; 

 использование инновационных форм совместного проектирования и 

планирования воспитательно-образовательного процесса, 

удерживающих внимание воспитателей и родителей на воспитании у 

ребенка  актуальных нравственных качеств;  

 педагогическая поддержка и сопровождение семьи в решении задач 

воспитания маленького забайкальца. 

 Принцип единства эмоциональных и интеллектуальных процессов 

нашел отражение в отборе предлагаемого детям материала. 

Познавательный материал должен вызывать эмоциональный отклик. 

Наглядный, иллюстративный материал должен быть высокоэстетичным. 

Использование фрагментов кинофильмов, художественных репродукций, 
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качественных слайдов повышает заинтересованность детей в занятии. 

Данный принцип методически реализован также в построении работы от 

познавательного процесса к продуктивному творческому, а затем к игровому. 

 Принцип систематичности и последовательности – знание в 

программе даются в определенной системе, накапливая запас знаний, дети 

могут применять их на практике. 

Построение регионального компонента программы необходимо 

осуществлять опираясь на следующие положения: 

 приоритет общечеловеческих гуманистических ценностей при отборе 

 материала народной культуры; 

 вариативность конкретного содержания в соответствии с местными 

 условиями воспитания и развития детей; 

 современный уровень образования. 

 

1.4. Формы реализации программы 

Реализация программы предполагает осуществление специально 

организованных занятий. В цикл занятий,  по знакомству с родным краем  

включаются экскурсии по поселку, в социальные учреждения, к 

достопримечательным местам малой родины, занятия  - путешествия в 

прошлое и  будущее.  

Большая роль в реализации программы отводится совместной деятельности 

воспитателя с детьми, так как воспитание чувств — процесс, который 

невозможно уложить в жесткие рамки расписания занятий. Это ежедневное, 

постоянное общение взрослого с ребенком, в результате и посредством 

которого формируется такое сложное образование, как чувство любви к 

Родине.  В совместной деятельности воспитатели широко используют 

дидактические, подвижные, настольные, сюжетно-ролевые, 

театрализованные игры с детьми, которые помогают, опираясь на основной 

вид детской деятельности — игровую. В совместную деятельность мы 

предлагаем включать беседы о родном поселке,  животных, растениях 

родного края; рассматривание тематических альбомов, иллюстраций, 

организацию выставок предметов детского творчества. 

Наиболее эффективно воздействие на ребенка средствами эстетического 

воспитания, поэтому большая роль в программе отводится изобразительной 

деятельности, прослушиванию литературных и музыкальных произведений. 

Наибольший эмоциональный отклик у детей вызывают праздники, 

утренники, массовые мероприятия - календарно- обрядовые праздники,  

участие в праздничных концертах поселка.  
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1.5. Психологические особенности детей дошкольного возраста 

Дошкольное детство — большой отрезок в жизни ребенка. Он занимает 

пошкале физического развития период времени от трех до семи лет и вносит 

большой вклад в психическое развитие ребенка. За эти годы ребенок 

приобретает многое из того, что остается с ним надолго, определяя его как 

личность и последующее интеллектуальное развитие. С точки зрения 

формирования ребенка как личности весь дошкольный возраст можно 

разделить на три части:  

 первая из них относится к возрасту три-четыре года и 

преимущественно связана с укреплением эмоциональной 

саморегуляции;  

 вторая охватывает возраст от четырех до пяти лет и касается 

нравственной саморегуляции;  

 третья относится к возрасту около шести лет и включается 

формирование деловых личностных качеств ребенка. 

Дошкольное детство — важнейший период становления личности 

человека, когда закладываются нравственные основы гражданских качеств, 

формируются первые представления детей об окружающем мире, обществе и 

культуре. Условия жизни в это время стремительно расширяются: рамки 

семьи раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Ребенок открывает 

для себя мир человеческих отношений, разных видов деятельности и 

общественных функций. Он испытывает сильное желание включиться во 

взрослую жизнь, активно в ней участвовать, что конечно, ему еще 

недоступно. Он стремится к самостоятельности. Из этого противоречия 

рождается игра — самостоятельная деятельность детей, моделирующая 

жизнь взрослых. Изменяется место ребенка в системе отношений, 

развивается способность к идентификации с людьми, образами героев 

художественных произведений. Происходит усвоение норм поведения, а 

также различных форм общения. Ребенок начинает осознавать, что он- 

индивидуальность. 

В дошкольном возрасте чувства господствуют над всеми сторонами жизни: 

ребенок переживает то, что с ним происходит, что его окружает.  

В дошкольном детстве ребенок осваивает социальные формы выражения 

чувств. Чувства становятся более осознанными, обобщенными, разумными, 

произвольными, внеситуативными. Формируются высшие чувства — 

нравственные, интеллектуальные, эстетические. 

У ребенка дошкольника формируются личностные качества, связанные  

отношениями к людям. Это в первую очередь внимание к человеку, к его 

заботам, бедам, переживаниям, успехам и неудачам. Сочувствие и 

заботливость по отношению к людям проявляются у многих детей 
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дошкольников, причем не только в игровых ситуациях, но и в реальной 

жизни. К концу дошкольного детства внешние чувства все чаще становятся 

мотивами поведения ребенка. 

Посредством чувств происходит регуляция поступков, действий, желаний 

ребенка сообразно установленным этическим, эстетическим требованиям 

общества. 

Эмоции играют важную роль в регуляции детской деятельности, в 

становлении ценностных ориентаций и отношений. Результаты деятельности 

детей и взаимоотношения между ними способствуют актуализации эмоций, 

сложившихся ранее в опыте ребенка, а также перестройке или 

возникновению социальных эмоций. Ребенок в дошкольном возрасте 

постигает значение этических эталонов через рассудочное эмоциональное 

общение со взрослыми или другим ребенком. Этические эталоны выступают 

в качестве взаимосвязанных полярных категорий добра и зла. Старший 

дошкольник во многих случаях уже в состоянии разумно объяснять свои 

поступки, пользуясь для этого определенными нравственными категориями, 

а значит, что у него сформировались начала нравственного самосознания и 

нравственной саморегуляции поведения. 

Нравственный опыт к детям передается к детям от взрослых и усваивается в 

процессе общения, наблюдения, подражания. 

Таким образом, дошкольный возраст, как возраст формирования основ 

личности, имеет свои потенциальные возможности для формирования 

высших социальных чувств, к которым относится и чувство патриотизма. 

Если патриотизм рассматривать как привязанность, преданность, 

ответственность по отношению к своей Родине, то ребенка еще в 

дошкольном возрасте надо научить быть привязанным к чему-то, кому-то, 

быть ответственным уже в любом своем, пусть маленьком, деле. Прежде чем 

человек будет сопереживать бедам и проблемам Родины, он вообще должен 

приобрести опыт сопереживания как человеческого чувства. Восхищение 

просторами страны, ее красотой и богатством возникает, если научить 

ребенка видеть красоту вокруг себя. Прежде чем человек сможет трудиться 

на благо Родины, он должен уметь добросовестно и ответственно выполнять 

любое дело, за которое берется. Базой патриотического воспитания является 

нравственное, эстетическое, трудовое, умственное воспитание маленького 

человека. В процессе такого разностороннего воспитания зарождаются 

первые ростки гражданско- патриотических чувств. 
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1.6. Целевые ориентиры освоения программы 

Младший дошкольный возраст (3 – 4 года) 

 Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол.  

 Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; 

женщины нежные, заботливые). 

 Называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного 

поселка.  

 Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о 

происходящих с ним изменениях. 

 Имеет первичные представления: об истории своей семьи (Кто такие  

бабушка и  дедушка?). 

Средний дошкольный возраст (4 -5 лет) 

 Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может  

рассказать о своем родном поселке, назвать столицу края Читу, назвать 

край. 

 Знает некоторые государственные праздники. 

 Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. 

 Самостоятельно может рассказать о родном крае  (природных 

особенностях, ее  достопримечательностях, выдающихся людях), 

вспомнить стихотворения,  народные игры (У медведя во бору , « Гуси-  

гуси», « Хлибчик» , « Волк и ягнята» и др) 

 Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о  

происходящих с ним изменениях. 

 

Старший дошкольный возраст (5 – 6 лет) 

 У ребенка преобладает эмоционально – положительное отношение к  

малой родине. 

 Хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, правилах поведения в обществе. 

 Проявляет любознательность по отношению к столице Забайкалья, его  

интересует, почему город устроен именно так, обращает внимание на 

эстетическую среду города. 

 Ребенок с удовольствием включается в проектную деятельность, 

связанную с познанием малой родины, в детское коллекционирование. 

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой  

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх,  

разворачивает сюжет). 

Подготовительная группа ( 6 -7 лет) 
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 Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение  

«мой» по отношению к поселку, соотносит значимость столицы России 

Москвы со столицей  края Читы. 

 Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, но и на центральных улицах родного поселка. 

 Знает и стремится выполнять правила поведения в обществе. 

 Проявляет любознательность по отношению к родному краю, его 

истории, необычным памятникам, зданиям. 

 С удовольствием включается в проектную деятельность, создание мини- 

музеев детское  коллекционирование, , связанных с познанием  малой 

родины. 

 Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой  

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет). 

 Самостоятельно может рассказать о родной стране (ее  

достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся  

людях), вспомнить стихотворения, песни о родной стране, народные  

игры. 

 Сформировано чувство гордости за своих родителей и людей, живущих 

в  нашем поселке, городе, крае. 

 Проявляется интерес к быту, культуре и традициям коренных жителей  

нашего региона. 

 Сформирован интерес к культурному наследию Забайкальского края. 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной деятельности по реализации 

Программы  «Мой край – Забайкалье» 

Содержание знаний о родном крае разделено на  тематические блоки: 

1. Блок «Моё Забайкалье» 

Цель: систематизация и расширение знаний детей о родном крае. 

 

Разделы блока 

«Моё 

Забайкалье» 

Содержание образовательной деятельности 

М
л

а
д
ш

и
й

 в
о
зр

а
ст

 

 Моя 

семья 

1.Побуждать у детей проявление интереса к явлениям общественной 

жизни: семье, детскому саду, близкому социальному окружению;  

2. Знать и называть членов своей семьи: маму, папу, бабушку, дедушку, 

братьев и сестер.  

3. Развивать интерес к окружающему миру, к жизни и деятельности 

взрослых и сверстников. 

4. Формировать положительное отношение к труду взрослых. 

5. Расширять представления о результатах труда. 
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 Мой 

поселок 

 

1.Напоминать детям название родного посёлка и рассказывать о том, 

как красива улица, на которой расположен детский сад, какой 

красивый участок детского сада. 

2. Подвести к пониманию того, что в посёлке много улиц. 

3. Тренировать в запоминании названия посёлка. 

4. В дни праздников, во время утренников и подготовки к ним 

формировать у детей чувство сопричастности к жизни дошкольного 

учреждения, страны. 

 Мой Край  

 

В дни праздников, во время утренников и подготовки к ним 

формировать у детей чувство сопричастности к жизни дошкольного 

учреждения, страны. 

Узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона , 

уважительно к ним относится.  

С
р
ед

н
и

й
 в

о
зр

а
ст

 

  

 

 

 

Моя 

семья 

1. Дать первоначальные представления о родственных отношениях в 

семье: каждый ребёнок – одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат 

(сестра), а мама и папа – тоже дочь и сын – бабушки и дедушки и т.д. 

 2.Формировать представление о доброжелательных отношениях 

родных людей. Продолжать вести альбом   « Семейная страничка». 

Отмечать день рождения детей, обращая внимания на их особенности, 

успехи и достижения. 

3.Формировать представления детей о профессиях родителей. 

Поддерживать желание детей рассказывать о   совместных делах и 

путешествиях с родителями. 

4.Воспитывать у детей желание доставлять  радость родителям  

действиями: делать подарки,   оказывать посильную помощь, 

заботиться, совершать хорошие поступки.  

5.Формировать первичные представления о школе на примере старших 

братьев и сестер.   

 Мой 

поселок 

 

Пробудить интерес детей к своему поселку, учить замечать красоту 

улиц и зданий. Закреплять название улиц, адрес. Создавать условия для 

поддержания чистоты на участке и на природе . Познакомить с 

некоторыми дорожными знаками, встречающимися в поселке. 

Формировать у детей понятие «малая родина»; 

 Мой Край  

 

1.Формировать чувство сопричастности к событиям, которые 

происходят в детском саду, стране.  

2.Дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных и национальных праздниках. Продолжать приобщать 

детей к праздничной национальной культуре.  

3.Воспитывать желание принимать участие в праздниках. Развивать 

эстетическое восприятие окружающего мира. 

4. Продолжать знакомить символикой края:  флаг, герб, гимн у своего 

региона и России, уважительно к ним относится. 

С
т

а
р
ш

и
й

 в
о
зр

а
ст

 

 Моя 

семья 

1.Продолжать работу по теме «Моя семья». Формировать у детей 

интерес к своей родословной. Закреплять представления о семье, 

достичь проявления детьми знаний домашнего адреса и телефона, имён 

и отчеств родителей, их профессии. 

2 Продолжать знакомство с социумом. 

3. Расширять представления детей о людях разных профессий 

(строители, земледельцы, работники транспорта, связи, 

правоохранительных структур (полицейские, пожарники, 

пограничники, таможенники), художники и артисты) 
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 Мой 

поселок 

 

1.Продолжать формировать у детей интерес к родному посёлку, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 

2.Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры 

своей малой родины и эмоционально откликаться на нее. 

3.Содействовать становлению желания принимать участие в событиях 

поселка, социальных акциях. 

4.Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному поселку. 

 

  

  

 Мой Край  

 

1. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых 

земляков Забайкалья; 

2. Познакомить с символикой Забайкалья;  формировать представления 

о том, что Забайкалье – это часть России. 

3. Учить находить свой край на карте России, поселок на карте 

Забайкалья; 

4.Воспитывать у детей чувство гордости за свой край, его достижения, 

культуру. 

5. Воспитывать уважение к культурным традициям своего и других 

народов . 
 

2. Блок «Природа Забайкалья»  

Цель: формирование представлений у детей о природе Забайкальского 

края. 

Разделы блока 

«Природа 

Забайкалья»  

Содержание образовательной деятельности 

М
л

а
д
ш

и
й

 в
о
зр

а
ст

 

Климатиче

ские 

условия 

 

1. Заложить   основы экологического сознания, учить   наблюдать за 

природными явлениями; 

2. Учить различать времена года и характерные для них явления 

природы: отличительные особенности « длинной» зимы и «короткого» 

лета. 

Флора и 

фауна края 

 

1. Дать представления о разнообразии живой и неживой природы края;  

2. Знакомить с  деревьями Забайкалья: сосна, береза, ель, дать понятие 

лиственные и хвойные деревья;  

3.Узнавать и называть некоторые лесные и садовые ягоды; 

4.Знакомить с птицами в ближайшем окружении; 

5.Учить устанавливать простейшие связи между сезонными 

изменениями в природе и поведением животных 

6. Знакомить  с овощами и фруктами, выращенными на садовых 

участках, их вкусовыми качествами. 

Природные 

ископаемые  

 

Формировать понятие   неживая  природа. Познакомить с некоторыми 

объектами - вода, солнце, облака, почва, воздух.  

С
р
ед

н
и

й
 

в
о
зр

а
ст

 Климатиче

ские 

условия 

 

1.Познакомить детей с признаками осени, зимы, весны и лета,  вести 

календарь наблюдений.  

2. Учить устанавливать причинно- следственные связи, какие 

изменения происходят в  природе Забайкалья , у животных  и  у людей 

в зависимости от времени года и климатических условий. 
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Флора и 

фауна края 

 

1.Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы. Обращать внимание на красоту  пейзажа. 

2.Познакомить (закрепить) с некоторыми луговыми цветами края. 

3.Расширять знания об овощах и фруктах (местных и экзотических). 

Познакомить детей с осенними работами людей на огороде, проводить 

экскурсии в огород привлекать к оказанию посильной помощи в 

уборке урожая.  

4.Обобщать знания детей о грибах края, как представителях 

отдельного класса. 

5.Учить детей  узнавать деревья  Забайкалья (береза, ель, сосна) по 

листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. 

Показать различие деревьев и кустарников;  лиственных и хвойных 

деревьев. 

6. Познакомить с жизнью лесных  животных зимой  Забайкальского 

края. 

7.Формировать первоначальное представление о перелетных и 

зимующих птицах; умение узнавать пернатых по внешнему виду и 

называть их ( ворона, голубь, синица, воробей, снегирь , сорока), 

поддерживать желание подкармливать их зимой.  

8.Учить заботиться о домашних питомцах.  

 9.Познакомить детей с различными  видами рыб местных рек. 
 

Природные 

ископаемые  

 

Закреплять  представление о  неживой природе. Познакомить с 

некоторыми объектами - песок, глина, камни, причиной их 

возникновения.  
 

С
т

а
р
ш

и
й

 в
о
зр

а
ст

  

Климатиче

ские 

условия 

 

1.Расширять представления о смене времен года;  

2.Учить устанавливать связи и закономерности в природе: почему 

появился иней, откуда появилась радуга, почему когда сверкает 

молния, мы слышим гром и т.д . 

Обобщить представления детей о географическом расположении 

Забайкальского края, его природных богатствах и промышленности 

 

Флора и 

фауна края 

 

1.Систематизировать и расширить знания детей о родном крае: 

растительный и животный мир Забайкалья, познакомить с  Красной 

книгой края, с заповедниками родного края;  

2.Воспитывать чувство гордости за малую родину, прививать  

бережное отношение к  природе родного края. 

 

Природные 

ископаемые  

 

1.Знакомить с природными  богатствами края: с озерами и реками, 

скалами и горными вершинами.  

2.Знакомить с полезными ископаемыми, их значением для 

государства. 
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3. Блок «Культура и традиции» 

Цель: расширение представлений у детей о традициях и обычаях народа 

Забайкальского края. 
 

Разделы блока 

«Культура и 

традиции» 

Содержание образовательной деятельности 

Младший 

возраст  

1
. 

Б
ы

т,
 к

у
л
ь
ту

р
а 

и
 т

р
ад

и
ц

и
и

 к
о
р
ен

н
ы

х
 ж

и
те

л
ей

. 

2
. 

Р
еб

ен
о
к
 в

 п
о
л
и

к
у
л
ьт

у
р
н

о
й

 и
 п

о
л
и

эт
н

и
ч
ес

к
о
й

 с
р
ед

е
. 

 
1.Дать детям представления об их  национальном отличии.  

2. Воспитывать у детей толерантность, уважение к себе и 

сверстникам разных национальностей.  

 

 

Средний  

возраст 

В ходе праздников и развлечений приобщать детей к ценностям 

культуры, культурным традициям своего и других народов. Дать 

начальное представление о разных культурах народов Забайкалья, 

познакомить детей с бурятскими сказками, пословицами. Разучить 

народные бурятские игры. Поддерживать интерес к родной 

культуре своей страны (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам). Знакомить детей с народной 

игрушкой (петушок). Расширять кругозор детей, знакомить с 

русскими пословицами, воспитывать патриотические чувства. 

 

 

 

 

 

 

 

Старший 

возраст 

1. Знакомить с обычаями национальных праздников. 

2.Развивать познавательный интерес к истории культуры малой 

родины и обычаями коренных народов (буряты, эвенки, тунгусы, 

гураны). 

3.Вызвать интерес к русским и бурятским традициям: 

гостеприимство, почитание родителей.  

4.Знакомить детей с видами устного и народного творчества: 

считалочки, пословицы и поговорки, загадки, потешки.  

5.Знакомить с историей возникновения народных игрушек.  

6.Использовать в работе с детьми накопленный опыт работы по 

краеведению и ознакомлению с народным искусством. 

7. Воспитывать уважение к людям разных национальностей, 

негативное отношение к насилию и агрессии в любой форме, в том 

числе по национальному признаку.  

8. Знакомить с  произведениями искусства и литературы,  с  

писателями , поэтами, художниками  и мастерами  искусства 

Забайкалья.  

9. Дать  представления о достопримечательностях, памятниках 

Забайкальского края. 

 

2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Основная задача взаимодействия с семьями – приобщение родителей к 

участию в реализации программы. 

Вся работа направлена на сохранение преемственности традиций семейного 

воспитания на основе социальных, культурных и духовных ценностей и 

традиций  отношения к семье. 
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Формы взаимодействия с семьей: 

 Привлечение к образовательной деятельности.  

 Акции 

 Консультации (групповые и индивидуальные) 

 Дни открытых дверей 

 Использование предметов информационного банка (библиотека, 

фонотека, видеотека) 

 Досуги, развлечения, праздники 

 «Педагогическое окно» (повышение грамотности родителей) 

 Родительские собрания, мастер –классы 

 Семинары – практикумы 

 Анкетирование, тестирование 

 Совместные экологические проекты 

 Страничка на сайте ДОУ 

 Участие в  сезонных  выставках  поделок и рисунков. 

 

III. Организационный раздел 
 

3.1. Материально – техническое и методическое обеспечение реализации  

программы 

В ДОУ созданы необходимые условия для осуществления образовательного 

процесса с детьми дошкольного возраста. 

Материально – техническое оснащение и оборудование в детском саду 

соответствует санитарным нормам, педагогическим требованиям, 

современному уровню образования. 

Методическое обеспечение реализации программы: 

 

Автор 

составитель 

Наименование Издание Год 

издания 

Алябьева Е.А. Сказки о народах России. ТЦ Сфера.  

 

2017 

 

 

 

Ветохина А.Я. 

Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста. Планирование и 

конспекты занятий. Методическое  

пособие 

 

СПб.:  ООО «Детство-

Пресс» 
2011 

 

 

 

Железнова Е.Р.  

 

Серия интегрированных занятий 

для детей старшего дошкольного 

возраста по ознакомлению с 

бытом традициями Руси 

Издательство 

СПб.: ООО 

 «Детство – Пресс» 

 

2011 

Журавлева Л.С  «Солнечная тропинка» Занятия по 

экологии и ознакомлению с 

окружающим миром 

 

ООО « издательство 

  «Детство – Пресс» 

 
2016г 

Князева О.Л., 

Маханева М.Д. 

 

Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры 

 

СПб.: ООО  

Издательство  

«Детство – Пресс»   
2000 
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Видео- 

презентации  

Путешествие по Чите. Памятники.   

Заповедники края   

Красота ночного города    

Природа края    

Эти неизвестные птицы    

Выставка местного художника Н. 

Орлова  

 
 

 

3.2. Организация развивающей предметно – пространственной среды 

В ДОУ создано пространство, которое используется в воспитательно- 

образовательных и оздоровительных целях через различные виды детской 

деятельности, что позволяет детям развиваться, формирует психику ребенка, 

знакомит с миром прекрасного, является источником знаний и опыта. Это 

открытая, живая система, постоянно изменяющаяся в процессе роста детей. 

При организации развивающей предметно – пространственной среды в 

рамках  реализации программы соблюдаются следующие принципы: 

 Насыщенность 

 Вариативность 

 Доступность 

 Безопасность. 

Центральным звеном в развивающей среде ДОУ по ознакомлению с 

родным краем является центр краеведения в ДОУ.  

В соответствии с этим оформлен стенд «Мой край-Забайкалье», подобран 

материал о поселке Новокручининский,  об особенностях Забайкальского 

края-  степные просторы и пастбища животных, разнообразие  полезных 

ископаемых и богатство леса. Содержание отражено фотографиями, 

макетами, атрибутами( поделками, картами, коллекциями, игрушками). 

В музее – избе предметы и элементы быта русского народа,  старинные 

предметы быта и  изделия местных умельцев: резьба поддереву, вышивание, 

картины из бересты и т.д.  

Подобран методический материал: «Поэты Забайкалья», «Художники 

Забайкалья», «Композиторы Забайкалья»,  буклеты, наборы открыток, 

альбомы,  с которыми знакомятся дети.  

В группах размещена информация о гербе, флаге, гимне города Читы; карта 

Забайкальского края, где отмечены природные  ископаемые богатства 

Забайкалья, дидактические пособия. Предлагаемый в них материал меняется  

в зависимости от изучаемых тематических блоков. 

 Организуется диагностические мероприятия для итогов усвоения материала 

детьми по региональному компоненту. 
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3.3. Проектирование образовательного процесса 

Содержание данной программы реализуется через  три основных блока 

образовательной деятельности:  

• совместная деятельность педагога с детьми; 

• самостоятельная  деятельность детей; 

• взаимодействие и  сотрудничество с семьей. 

 

 Формы,     способы,     методы    и    средства    реализации     

Программы  педагог  определяет  самостоятельно  в  соответствии  с  

задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой  их образовательных  потребностей и 

интересов. Существенное  значение имеют   сформировавшиеся  у  

'педагога  практики   воспитания   и  обучения   детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно  к конкретной возрастной группе детей. 

 

Совместная деятельность 

педагога с детьми 

 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Взаимодействие и 

сотрудничество с 

семьей 
. Образовательная 

деятельность 

 Беседы 

 Экскурсии 

 Эксперименты, 

исследования 

 Игровая деятельность 

 Досуги, развлечения 

 Чтение литературы 

 Трудовая деятельность 

 Слушание музыки и 

музыкальных произведений 

 Двигательная деятельность 

 Проведение викторин, 

конкурсов 

 Музейная деятельность 

 Проекты 

. Игровая деятельность 

 Трудовая деятельность 

 Рассматривание 

альбомов, картин 

художников, плакатов 

 Изобразительная 

деятельность 

 Исследование, 

экспериментирование 

 Творческие задания 

 Музыкально – 

художественная 

деятельность 

 Театрализованная 

деятельность 

Экскурсии, походы 

 Исследования, опыты 

 Проведение 

праздников, 

развлечений 

 Участие в конкурсах 

 Создание макетов 

 Консультации 

 Участие в акциях 

 Родительские клубы 

 Участие в организации 

Развивающей предметно – 

Пространственной среды 

 Музейная деятельность 

 Проекты 

 

 

 

3.4. Тематическое  планирование по краеведению 
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Месяц  Младшая Средняя Старшая 

 

Подготовительная 

Сентябрь  Наша группа  Что нам осень 

принесла  

Осенняя 

пора 

Растения  

Забайкальского 

края 
Октябрь  Осень золотая Мой поселок Мой край – 

Забайкалье. 

«Заповедные места 

Забайкальского 

края» 

Сказки и игры 

коренных 

жителей. 

Познакомить с 

историей 

старинных вещей.  

Ноябрь  Мой дом – 

моя семья 

 

Моя семья Моя Родина 

– Россия.  

«Чита –столица 

Забайкалья» 

Генеалогическое 

древо. Отважные 

профессии.  

Декабрь  Как животные готовятся к зиме. 

Зимние забавы.  

Забайкальская 

зима. «Животные 

Забайкальского 

края» 

Полезные 

ископаемые  

Январь  Моя улица, 

мои соседи 

 

Народные промыслы  «Искусство и 

культура 

Забайкальского 

края» 
Февраль  День  Защитника Отечества  

 
Март  Мама – 

первое слово 

 

Как на нашей 

улице  

«Народы края» 

Символика 

Забайкальского 

края 

Голубые глаза озёр 

и рек Забайкальско 

го края» 

Апрель  Вещи из 

бабушкиного 

сундука 

На птичьем 

дворе 

Международный день птиц 

Май  «Растительный 

мир весной» 
 

Что изменилось  

в лесу  

Героические  люди. День победы. 
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Перспективное планирование  образовательной                           

деятельности по краеведению. 

 

М-ц Возрастные категории детей. 

 младшая  средняя  старшая  
Сентябрь  Создание альбома 

"Моя семья" с 

фотографиями 

родственников детей. 

Цель: формировать 

понятия" семья и 

близкие люди". Природа 

Забайкалья,  выставка 

картин  об осени 

Устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и 

неживой природы.. 

Познакомить (закрепить) 

с некоторыми цветами 

края. 

Расширять знания об 

овощах и фруктах 

(местных и 

экзотических). 
Познакомить детей с 

осенними работами 

людей на огороде. 

Обобщать знания детей о 

грибах края , как 

представителях 

отдельного класса. 

  

Закрепить  сезонные 

признаки, перемены, 

происходящие в неживой 

природе, уточнять 

представления об 

особенностях каждого 

сезона края.   
Знать и называть грибы, 

ягоды Забайкалья . 

Закреплять представления о 

растениях ближайшего 

окружения: деревьях, 

кустарниках, травянистых 

растениях. 

Познакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. 

" День знаний" . Цель: 

расширять знания о 

праздниках России. 

О
к

т
я

б
р

ь
  

Расширять знания о 

деревьях Забайкалья 

(сосна, береза, ель). 

Формировать бережное 

отношение к ним. 

 Формировать интерес к 

явлениям неживой 

природе. Формировать 

начальное 

представление о семье; 

воспитывать интерес к 

собственному имени, 

знакомить детей с 

трудом  бабушки , дать 

представление о том, 

что они  проявляет 

заботу о своей семье.  

Учить детей  узнавать 

деревья  Забайкалья ( 

береза, ель, сосна) по 

листьям, плодам, 

семенам, характерным 

особенностям стволов. 

Показать различие 

деревьев и кустарников;  

лиственных и хвойных 

деревьев. 

Обращать внимание на 

красоту осеннего 

пейзажа. Привлечь детей 

к организации осенней 

выставки поделок и 

рисунков. Познакомить с 

некоторыми объектами 

неживой природы.. 

Пробудить интерес детей 

к своему поселку, учить 

замечать красоту улиц и 

зданий. Закреплять 

название улиц, адрес. 

Знакомить с народными 

играми и сказками 

коренных жителей – бурят 

и эвенков. 

  Знакомить детей с 

достопримечательностями 

поселка, его зарождении, 

традициях, учреждениях. 

Музей "Русская изба". 

Познакомить с историей , 

со старинными   

предметами  - деревянная 

ложка,  лучина, 

керосиновая лампа и др   
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Н
о
я

б
р

ь
  

Учить детей называть 

свой адрес, запоминать 

имена товарищей. 

Формировать начальное 

представление о семье, о 

гендорной 

принадлежности; 

воспитывать интерес к 

собственному имени. 

Продолжать знакомить 

детей с особенностями 

внешнего вида и 

некоторыми названиями 

домашних животных и  

их детёнышей. 

Формировать 

заботливое отношение 

Формировать 

первоначальное 

представление о 

перелетных и зимующих 

птицах; умение узнавать 

пернатых по внешнему 

виду и называть их( 

ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.)  , 

подкармливать их зимой. 

Знакомить детей с 

народной игрушкой 

(петушок); 

Познакомить детей с 

родственными связями в 

семье. Формировать 

представление о 

доброжелательных 

отношениях родных 

людей 

Экскурсия в пожарную 

часть. Уточнять знания 

детей о работе пожарных, о 

причинах пожаров. 

Познакомить детей с 

понятием "родословная", 

учить называть имена и 

отчества членов семьи, 

составлять небольшой 

рассказ о семейных 

случаях, традициях. Учить 

детей понимать 

многообразие социальных 

ролей, выполняемых 

взрослыми, различение 

взрослых по профессиям 

Учить создавать 

простейшее 

генеалогическое древо с 

опорой на историю семьи.  

Д
ек

а
б
р

ь
 

Расширять 

представления о жизни 

диких животных 

Забайкалья и их 

детенышей. 

Расширять 

представление о 

домашних и зимующих 

птицах края. 

Учить устанавливать 

причинно- следственные 

связи, какие изменения 

произошли в природе 

Забайкалья. Познакомить 

с жизнью лесных 

растений и животных 

зимой  Забайкальского 

края. 

 

 

Обогащать знания детей об 

особенностях зимней 

природы климатических 

изменений в Забайкалье 

Знакомить с 

репродукциями картин  

художников Забайкалья о 

зимнем  пейзаже края. 

Дать представление что 

Забайкалье- часть России 

  

. 
 Закреплять и расширять 

знания детей о Забайкалье 

(столица, символика, 

народы, культура, с 

полезными ископаемыми , с 

заповедниками, флора и 

фауна)   Знакомимся  с  

бурятским фольклором и 

орнаментом. 

Я
н

в
а
р

ь
 

Закреплять знания о 

зимних явлениях 

природы, называть 

основные приметы 

зимнего периода края. 

Отметить, какие 

изменения произошли в 

поселке. Рассказы детей 

о том, как они 

проводили праздники 

Поговорить с детьми о 

России. Дать знания 

детям, что Россия  

большая, красивая 

страна, а русский народ 

очень талантливый. 

Вспомнить с детьми 

русские сказки, 

рассмотреть 

иллюстрации 

Ю.Васнецова, 

познакомить с 

народными 

праздниками. Расширять 

представления детей о  

народной культуре. 

 

Конкретизировать и 

расширять представления 

детей о жизни диких 

животных зимой, их 

приспособленности к 

изменениям в природе. 

Познакомить с назначением 

зоопарка г. Читы. 

Познакомить с жизнью 

волков ( или другого  

животного Забайкалья). 

Поддерживать желание 

делиться впечатлениями о 

празднике .Воспитывать 

гордость за спортсменов 

своей Родины, своего края 
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. Знакомить с  детской 

русской народной 

одеждой. 

. 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

Знакомство со 

старинными предметами 

быта, экскурсия в музей  

" Русская изба". 

Воспитывать доброе 

отношение к папе, 

вызвать чувство 

гордости за своих 

родных. 

Уточнить представление 

о профессии папы. 

Воспитывать у детей 

желание доставлять папе 

радость, делать подарки; 

воспитывать желание 

оказывать посильную 

помощь маме, 

заботиться, доставлять 

радость своими 

поступками, 

действиями. 

 

Расширять представление 

детей о родной стране, 

государственных 

праздниках. Рассказать 

детям о том, что Москва- 

главный город нашей 

Родины. Познакомить с 

флагом и гербом России,  

мелодией гимна. Показать 

красоту России, 

познакомить с 

климатическими зонами. 

Воспитывать любовь к 

Родине. Расширять 

представление о 

Российской армии, об 

военных профессиях пап и 

дедушек. 

М
а
р

т
 

Закрепить и расширить 

представления детей о 

ранней весне, её 

признаках. Учить 

находить эти признаки в 

природе. 

Учить детей проявлять 

внимание, сочувствие по 

отношению к маме . 

 

Формировать 

представления детей о 

профессиях родителей . 

 Расширять 

представления о красоте 

природы. 

Учить отличать и 

называть домашних и 

диких животных и их 

детенышей.  

 

Формировать 

представление о том, что 

Россия огромная, 

многонациональная страна. 

Знакомить детей с 

разнообразием мира людей: 

разность национальностей, 

традиций, мест 

проживания. 

 

А
п

р
ел

ь
 

  Воспитывать любовь к 

родному поселку . 

Продолжать учить детей 

называть свой родной 

поселок, улицу, адрес 

Продолжать знакомить 

детей с народными 

праздниками  и 

игрушками. 

Познакомить с 

матрешкой. 

Формировать 

первоначальные 

представления о театре 

Познакомить детей с 

признаками весны и 

устанавливать 

простейшие 

взаимосвязи. 

Закреплять  

представление о живой 

и неживой природе,  с 

объектами- песок, глина, 

камни.  Отметить 

изменения в погоде, в 

растительном и 

животном мире. 

Познакомить детей с 

различными  видами 

рыб местных рек. 

Познакомить с 

некоторыми дорожными 

знаками, 

встречающимися в 

поселке. 

Рассказать о работе 

сотрудников полиции 

поселка. 

Знакомить с трудом мамы 

на работе и дома. 

Формировать элементарные 

представления о народном 

творчестве через 

знакомство с 

произведениями  местных  

умельцев, легенд  о крае, 

образа жизни людей в 

старину. Познакомить  с  с 

предметами обихода 

"русской избы" и 

кузнечным  ремеслом. 

Народный календарь         

"День подснежника" 
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М
а
й

  

Знакомить с жизнью 

птиц  края весной. 

Расширять знания детей 

о профессиях родителей. 

Расширять 

представление детей о 

насекомых края. Дать 

элементарные 

представления о 

назначении насекомых в 

живой природе. 

 

Формировать у детей 

понятие «малая родина»; 

расширять кругозор 

детей, знакомить с 

русскими пословицами, 

воспитывать 

патриотические чувства. 

Формировать первичные 

представления о школе 

на примере старших 

братьев и сестер.   

Воспитывать любовь  и 

желание беречь  

окружающую  среду.   

Познакомить с птицами, 

занесенными в  красную 

книгу края. 

Рассказать о героях России, 

СВО, заслуженных людях и 

почётных гражданах 

поселка. 

Экскурсия к обелиску. 
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